
・「松本市
まつもとし

公式
こうしき

ホームページ」 

☆松本市
ま つ もと し

の避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

がわかるよ。 

https://www.city.matsumoto.nagano.jp/site/benricho/2780.html 

・「国立
こくりつ

国会
こっかい

図書館
としょかん

東日本
ひがしにほん

大震災
だいしんさい

アーカイブ（ひなぎく）」 

☆震災
しんさい

の記録
き ろ く

がのっているよ。 

https://kn.ndl.go.jp/#/ 

 

■ ここにも聞
き

いてみよう！ 

【浅間
あ さ ま

縄文
じょうもん

ミュージアム】 

☆長野県
な が のけ ん

にある火山
か ざ ん

のひとつ、浅間山
あ さ まや ま

の噴火
ふ ん か

の歴史
れ き し

がわかるよ。 

長野県
ながのけん

北佐久郡
き た さ く ぐ ん

御代田町
み よ た ま ち

大字
おおあざ

馬
ま

瀬口
せ ぐ ち

1901-1 

TEL：0267-32-8922 

http://w2.avis.ne.jp/~jomon/ 

【東京都北区
とうきょうときたく

防災
ぼうさい

センター（地震
じ し ん

の科学館
かがくかん

）】 

☆地震
じ し ん

の体験
たいけん

ができるよ。 

東京都北区
とうきょうときたく

西ヶ原
にしがはら

2-1-6 TEL：03-3940-1811 

https://www.city.kita.tokyo.jp/bosaikiki/bosai-

bohan/bosai/shobosho/kagaku/ 

【東京
とうきょう

消防庁
しょうぼうちょう

 都民
と み ん

防災
ぼうさい

教育
きょういく

センター（池
いけ

袋
ぶくろ

防災館
ぼうさいかん

）】 

☆地震
じ し ん

や火災
か さ い

がおきたときの避難
ひ な ん

方法
ほうほう

、救 急
きゅうきゅう

手当
て あ て

の方法
ほうほう

がまなべるよ。 

東京都
とうきょうと

豊島区
と し ま く

西池
にしいけ

袋
ぶくろ

2-37-8 TEL：03-3590-6565 

https://tokyo-bskan.jp/bskan/ikebukuro/ 
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きみの 知
し

りたい！ をお手伝
て つ だ

い  松本市
まつもとし

図書館
としょかん

パスファインダー 

地震
じ し ん

・火山
か ざ ん

 
☆パスファインダーとは、みなさんの調

しら

べものをお手伝
て つ だ

いする、みちしるべのことです。 

わからないことがあったら、なんでも図書館
としょかん

のひとに聞
き

いてくださいね。 

■ キーワードを考
かんが

えよう！ 

まずは、調
しら

べるためのキーワードを考
かんが

えてみよう。どんなものがあるかな？ 

 

地震
じ し ん

、避難
ひ な ん

、震災
しんさい

、火山
か ざ ん

、噴火
ふ ん か

、防災
ぼうさい

、マグニチュード、津波
つ な み

…など 

♪ほかにも 考
かんが

えてみよう 

 

■ キーワードを本
ほん

で調
しら

べてみよう！  

★『本
ほん

のタイトル』出版者
しゅっぱんしゃ

、出版
しゅっぱん

年
ねん

、請 求
せいきゅう

記号
きごう

、本
ほん

のある図書館
としょかん

 の順 番
じゅんばん

で 

書
か

いてあるよ。本
ほん

を探
さが

すときの参考
さんこう

にしてみよう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本
ほん

についているラベル（請求
せいきゅう

記号
き ご う

）のひみつ 
 

 

 

          ※分類
ぶんるい

記号
き ご う

の前
まえ

につく J は児童
じ ど う

資料
しりょう

、 

             N は郷土
きょうど

資料
しりょう

、R は貸出
かしだし

禁止
き ん し

資料
しりょう

です。 

 

           図書館
としょかん

の本
ほん

は、この請求
せいきゅう

記号
き ご う

の 

順番
じゅんばん

でならべてあります！ 
03 ソ 

分類
ぶんるい

記号
き ご う

…本
ほん

のテーマをあらわしています。 

著者
ちょしゃ

記号
き ご う

…本
ほん

の作者
さくしゃ

の頭文字
かしらもじ

か、書名
しょめい

の頭文字
かしらもじ

。 

● 本
ほん

のある図書館
としょかん

について ● 

○中…中央
ちゅうおう

 ○南…南部
な ん ぶ

 ○あ…あがたの森
もり

 ○鎌…鎌田
か ま だ

 ○寿… 寿
ことぶき

台
だい

 ○本…本郷
ほんごう

 

○山…中山
なかやま

  ○島…島内
しまうち

 ○空…空港
くうこう

    ○梓…梓川
あずさがわ

 ○波…波田
は た

  

インターネットをつかうとたくさんの情報
じょうほう

を調
しら

べることができます。 

しかし、全部
ぜ ん ぶ

が正
ただ

しい情報
じょうほう

ではありません。 

間違
ま ち が

った内容
ないよう

（うそやうわさ）が書
か

いてあることもあります。 

参考
さんこう

にするときは、おうちのひとや先生
せんせい

にみてもらいましょう。 

 



 ステップ 1 ちょっと調
しら

べたい！  

 

 ステップ 2 もうちょっと調
しら

べたい！  

【地震
じ し ん

・火山
か ざ ん

のしくみ～どうやっておきるの？～】 

『巨大
きょだい

地震
じ し ん

』 

P H P
ピーエイチピー

研
けん

究
きゅう

所
じょ

、2014 

J45キ ○中○寿○梓  

『火山
か ざ ん

ビジュアルガイド 1～３』

教育画劇
きょういくがげき

、2016 

J45カ ○中○南○本  

『なるほどナットク“自然
し ぜ ん

現象
げんしょう

”４ 

噴火
ふ ん か

・地震
じ し ん

・津波
つ な み

』学研
がっけん

、2009 

J40ナ 

J45ナ 

○南○あ○山○島○梓  

【防災
ぼ う さ い

・避難
ひ な ん

～災害
さ い が い

がおきたらどうするの？～】 

『3.11が教
おし

えてくれた防災
ぼうさい

の本
ほん

 １～４』 

かもがわ出版
しゅっぱん

、2011／2012 

Ｊ3サ ○中○寿  

『地球防災ラボ』 

岩崎書店、2022 

J36チ ○中○梓  

『調べてわかる！日本の山 ３ 火山のし

くみと防災の知恵』汐文社、2024 

J45シ ○中○南○波  

『どっちを選ぶ?クイズで学ぶ!自然災害サ

バイバル 1～3 地震・災害・避難生

活』 

 日本図書センター、2020 

J36ト ○南○あ○島○空  

 

 ステップ 3 くわしく調
しら

べたい！  

■ キーワードをOPAC
お ー ぱ っ く

・インターネットで調
しら

べてみよう！ 

OPAC
おーぱっく

とは、図書館にある、検索用
けんさくよう

コンピューターのことです。 

最初
さいしょ

に考
かんが

えたキーワードや、本
ほん

で調
しら

べて新
あたら

しくわかったキーワードを 

OPAC
おーぱっく

で入 力
にゅうりょく

してみよう。ここで紹介
しょうかい

した本
ほん

のほかに、新
あたら

しい本
ほん

が発見
はっけん

でき

るかもしれません！ 

 

★インターネットではこんなページがあるよ！ 

・「地震
じ し ん

に揺
ゆ

らがない国
くに

にする地震
じ し ん

本部
ほ ん ぶ

（政府
せ い ふ

 地震
じ し ん

調査
ちょうさ

研究
けんきゅう

推進
すいしん

本部
ほ ん ぶ

）」 

☆地震
じ し ん

についてたくさんの情報
じょうほう

がのっているよ。 

https://www.kids.jishin.go.jp/（地震キッズ探検隊） 

・「内閣府
ないかくふ

 防災
ぼうさい

情報
じょうほう

のページ」 

☆最新
さいしん

の災害
さいがい

の情報
じょうほう

や防災
ぼうさい

についてわかるよ。 

https://www.bousai.go.jp/ 

本
ほん

のタイトルなど 請
せい

求
きゅう

記
き

号
ごう

 本
ほん

のある館
かん

 

『総合
そうごう

百科
ひゃっか

事典
じ て ん

ポプラディア １～18』 

ポプラ社
しゃ

、2021 

J03ソ 全館
ぜんかん

 

『キッズペディア 科学館
か が く か ん

』小学館
しょうがっかん

、2014 
J40キ ○中○南○鎌○寿○本

○山○島○空○波  

『ポプラディア大図鑑
だいずかん

WONDA 地球
ちきゅう

』
」

 

ポプラ社
しゃ

、2014 

J03ホ 

J45チ 

○中○南○鎌○寿○本

○島○波  

『災害伝承
さいがいでんしょう

の大研究
だいけんきゅう

』 

P H P
ピーエイチピー

研
けん

究
きゅう

所
じょ

、2021 

J36サ ○中○南○梓○波  

『いのちを守
まも

るために知
し

る災害
さいがい

メカニズ

ム図鑑
ず か ん

』 

二見書房
ふたみしょぼう

、2023 

J36イ ○中○あ○寿○山○空○梓  

『わかる!取
と

り組
く

む!新
しん

・災害
さいがい

と防災
ぼうさい

 

１ 地震
じ し ん

／３ 火山
かざん

』 

帝国書院
ていこくしょいん

、2024 

J36ワ ○南○波  

『SDGsで考える日本の災害 1～3』 

大修館書店、2023 

J36フ 

 

○中  

『日本
に ほ ん

列島
れっとう

の大研究
だいけんきゅう

』 

P H P
ピーエイチピー

研
けん

究
きゅう

所
じょ

、2012 

J45ニ ○中○南○鎌○寿○空○梓  

『こどものための防災
ぼうさい

教室
きょうしつ

  

災害
さいがい

食
しょく

がわかる本
ほん

／身
み

の守
まも

りかたがわかる本
ほん

／

防災グッズがわかる本』 

理論社
りろんしゃ

、2018／2019／2021 

J36イ ○中○南○鎌○寿○本○山

○島  

○中○寿○山○空○梓  

○中○山○島○梓  


