
松 本 市 ブ ッ ク ス タ ー ト 事 業

こんにちは えほん



「こんにちは えほん」について

「こんにちは☺えほん」は松本市図書館が

ブックスタート事業にあわせて編集した

あかちゃん向けの絵本リストです。

テーマごとに、おすすめの絵本を

紹介しています。

♪＝6か月ごろ～

♪♪＝1歳ごろ～

♪♪♪＝２歳ごろ～

※ 年齢は一応の目安です。

同じ絵本でも0歳のころは絵だけ、

２～３歳になったら文章も、

と成長に合わせて楽しめます。

「ブックスタート絵本」は現在、ブックスタート事業で

配布している絵本です。この中から１冊お好きなものを

選んでいただいています。

編集・発行：松本市図書館

協力：学都松本子ども読書活動推進委員会

松本市健康づくり課、子ども育成課、保育課

松本市の図書館には、

こんにちは☺えほん

コーナーがあります。

図書館に絵本を

見に来てね。



＜ブックスタートってなぁに？＞

ブックスタートとは、「絵本」を仲立ちにして、親子のふれあい

を深めるきっかけをつくるために、あかちゃんに絵本をプレゼント

する運動です。

松本市では平成13年から始まりました。

現在、松本市は10か月健診のあかちゃんに

絵本を1冊と、絵本のリスト「こんにちは

えほん」をプレゼントしています。

ラ イ ブ ラ リ ス
松本市図書館マスコットキャラクター

Q. なぜ、あかちゃんに絵本を読むの？

Ａ．あかちゃんの心と言葉を育てるためには、スキンシップと

くり返し優しく話しかけることが大切です。

あかちゃんは絵本が大好きです。優しく語りかけてくれて、

自分が笑うと笑ってくれるなど、自分の出したサインを受

け止めてもらえることがうれしいのです。

絵本は親子のコミュニケーションを豊かに育ててくれます。

ぜひあかちゃんと一緒に絵本を楽しんでください。



まつおかたつひで／作

ポプラ社

かえるが　ぴょ～ん、ねこが　ぴょ～ん。

ページをめくると

いろんな動物がジャンプします。

わたしも一緒にぴょ～ん！

978-4-591-06476-4

ねこ、くま、ねずみ、きつね

いろいろな動物と、いないいないばあ！

いないいないばあ遊びができる絵本です。

　 ☆2000.06

ぴょーん ♪

松谷みよ子／文　瀬川康男／画

童心社978-4-494-00101-9

　 ★1967.04

いない いない ばあ ♪

こぐま社

手と手、ほっぺとほっぺ。

くっつくと心がほかほかとっても幸せ。

あったかくて優しい気持ちになれます。

さいごはおとうさん、おかあさんとくっついた！

978-4-7721-0178-0

くっついた ♪

三浦太郎／作・絵

ふれあいあ そび
ブックスタート絵本 ☆2005.08
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にげた　にげた。きんぎょが　にげた。

きんぎょは　どこへ　にげたかな？

カラフルで楽しい絵本です。

五味太郎／作

福音館書店978-4-8340-0899-1

★1982.08 　

きんぎょが にげた ♪♪

ブロンズ新社

だ・る・ま・さ・ん・が･･･とページをめくると、

あららびっくり、だるまさんがどてっ！

かわいいだるまさんと一緒にあそびましょ♪

シリーズで『だるまさんの』『だるまさんと』が

あります。

978-4-89309-431-5

だるまさんが ♪

かがくいひろし／作

ふ れ あ い あ そ び

絵本を読みながら、あかちゃんとスキンシップをはかりましょう。
あかちゃんと一緒にふれあって遊ぶ、「ふれあい」がテーマの絵本です。

☆2008.01 　

〈保健師より〉 スキンシップしていますか？

スキンシップは、肌と肌のふれあいを通したコミュニケーションです。

あかちゃんはお母さんの温かくて柔らかい肌の感触に安らぎを得ます。

そして、お母さんやお父さんの優しい声や笑顔に接することで「大切にされてい

る」「愛されている」という安心感が生まれ、情緒が育まれます。

テレビやDVD、スマートフォンなど一方通行の子守に頼らず、できる限り時間

を見つけ、ひざの上に座らせ一緒に絵本をよむなど、十分なふれあいと語りかけ

をしてあげましょう。お子さんにとって「よみきかせ」が安らぎの時間となるよ

う、手を握る、手をたたく、歌をうたうなど自分のスタイルのスキンシップをと

りいれてみてくださいね。
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ごぶごぶ　ごぼごぼ

じゃわ　じゃわ　じゃわ　じゃわー

お母さんのおなかのなかで聞いてた音みたい！

赤ちゃんだからわかるおもしろさが

目と耳と手でかんじられます。

★1999.04

ごぶごぶ ごぼごぼ ♪

駒形克己／作

福音館書店978-4-8340-1598-0

福音館書店

くっくくっく　そっとしっと

くっくくっく　そっとしっと

ちいさな靴が、リズムにあわせて踊ります。

いっしょに口ずさみたくなる１冊。

978-4-8340-2096-0

くっく くっく ♪

長谷川摂子／文　小川忠博／写真
矢口峰子／製靴

じどうしゃ　ぶーぶーぶーぶー

みず　じゃあじゃあじゃあ

日常でよく見かけるものたちが、

リズムよく楽しい音を奏でます。

　 ☆2005.05

まついのりこ／作・絵

偕成社

ブックスタート絵本 ★1983.07

978-4-03-102440-1

じゃあじゃあ びりびり ♪

おとをたのしむえほん
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文研出版

へんてこな形からいろんな音がきこえるよ。

もこ　もこもこ　にょきにょき　ぱちん！

いったいなんの音かしら？

想像が広がる、不思議なオノマトペ絵本です。

978-4-580-81140-2

　

もこ もこもこ ♪

たにかわしゅんたろう／作
もとながさだまさ／絵

978-4-494-00299-3 , 978-4-494-00300-6 童心社

も・も　と・と

めー・めー　もー・もー　さいごは？

あかちゃんのさいしょのことばがつまっています。

絵とことばのひびきが楽しめる絵本です。

★1977.04

あー・あー ♪

三浦太郎／作・絵

☆2013.12 　

あ・あ ♪

お と を た の し む え ほ ん

毎日の暮らしの中では、いろいろな音がありますが、あかちゃんはどんな
音がお気に入りでしょう。「おと」がテーマの絵本です。

Q. どんな絵本をえらべばいいの？

Ａ．あかちゃんが初めて出会う絵本は、色づかいがきれいで、絵がはっきり

しており、扱いやすい大きさのものがおすすめです。はじめは身近なも

のや人が描かれたもの、あいさつや着替えなどがでてくるものが喜ばれ

ます。少し大きくなると、動物やのりものなどに興味が広がります。

２歳ごろからはストーリーのある絵本も楽しめるようになります。

絵本の文章は、日本語として美しくリズミカルで声に出して読みやすい

ものを選びましょう。
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得田之久／文　織茂恭子／絵

童心社

たくさんの色と　たくさんのまるが

ころころころん　ひらひらひら～りとあつまった。

いったい何になるのかな？

978-4-494-00394-5

あかいこっぷから　ごそごそ

きいろいぽけっとから　ぴよぴよ

鮮やかな色とくっきりした形で描かれた絵本です。

　 ☆2007.10

まるまる ころころ ♪♪

桑原伸之／作

あすなろ書房978-4-7515-2182-9

　 ☆2003.06

赤ちゃんのための色のえほん ♪

福音館書店

あかいまる　あおいまる　きいろいまる…

いろんな色のまるが　てん　てん　でてくるよ。

まるがならんで　おかおに　みえてきた。

ページをめくるたびに、色鮮やかなまるが大変身！

978-4-8340-8136-7

まるてん いろてん ♪

中辻悦子／作

色 い ろ い ろ
ブックスタート絵本 ☆2015.02
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あか、あお、きいろの絵の具で遊んじゃおう！

「いろいろ・・・」の掛け声でチューブから

飛び出し、色や形が大変身！

さあ次は何ができるかな？

新井洋行／作

えほんの杜978-4-904188-12-5

☆2011.08 　

いろいろばあ ♪♪♪

偕成社

ちゃいろいくまさん　なにみてるの？

青い馬や紫の猫など、色鮮やかな動物たちが

次々でてきます。

くり返しの問いかけもリズミカルで楽しい！

978-4-03-201330-6

くまさん くまさん なにみてるの？ ♪♪♪

エリック=カール／絵　ビル=マーチン／文
偕成社編集部／訳

色 い ろ い ろ

鮮やかな色、やさしい色など、絵本はいろんな色が楽しめます。
どんな素敵な色にであえるかな。「いろ」がテーマの絵本です。

★1984.11 　

コラム「 絵 本 の 色 」

絵本を開くと原色、やさしい色、モノクロなど、いろいろな色使いが見られま

す。あかちゃんは、視力がまだ発達しておらず、ぼんやりとしか見えていない

ため、はっきりした色使いの絵本が良いと言われますが、それに限らず、いろ

いろな色使いの絵本を楽しめたらいいですね。素敵な色との出会いが待ってい

ます。絵と一緒に声をきかせること、ふれあうことも楽しみましょう。
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ぱんを　はこぶ　とらっく

ごみを　あつめる　とらっく

たくさんの　はたらく　とらっく

毎日　だいかつやく！

バイロン・バートン／作・絵
こじままもる／訳

金の星社978-4-323-01922-2

　 ★1992.05

とらっく ♪

童心社

ブブー。まこちゃんの自動車が走ります。

うさぎやくま、ねずみの家族を乗せてびゅーん！

くり返しのリズムが楽しい絵本です。

978-4-494-00106-4

のせて のせて ♪

松谷　みよ子／文　東光寺啓／絵

がたんごとん　がたんごとん　のせてくださ～い！

あかちゃんをおひざにのせて

がたんごとん　がたんごとん

みんなでどこに行くのかな？

　 ★1969.07

安西水丸／作

福音館書店978-4-8340-0272-0

ブックスタート絵本 ★1987.06

がたん ごとん がたん ごとん ♪

のりものあつまれ

- 7 -



ひとを　いっぱい　のせる　のりもの、なにかな？

穴のあいたページをめくると、

いろいろなのりものがでてくる、

楽しいしかけ絵本です。

いしかわこうじ／作

ポプラ社978-4-591-09238-5

☆2006.05 　

のりものいろいろかくれんぼ ♪♪

福音館書店

ぶーぶー　ぴーぽー　ぴーぽー

ぽーぽー　ぽーぽー

本物そっくりに描かれた車が

たくさん出てきます。

978-4-8340-1531-7

ぶーぶー じどうしゃ ♪♪

山本忠敬／作

あっ！あおいくるまをみつけました。

ぷっぷー！いつのまにかうんてんしゅに。

のりものが次々に登場し、赤ちゃんとのふれあいを

楽しめる絵本です。

★1998.04 　

中川ひろたか／文　柳原良平／絵

金の星社978-4-323-03908-4

☆2008.08 　

あっ！ ♪

の り も の あ つ ま れ

自動車、バス、飛行機、電車や船など、のりものがいっぱい登場！
のりものがもっと好きになる、「のりもの」がテーマの絵本です。
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小西英子／作

福音館書店

サンドイッチ　サンドイッチ

さあ　つくろう

ふわふわパンにいろんな食べ物をはさんで、

おいしそうなサンドイッチができあがります。

978-4-8340-2375-6

あかいりんご、まるいりんご、きいろいりんご。

かわをむいて、きって、しんをとって。

りんごいっぱい。「ああ　おいしい」

信州といえばりんご。ぜひ読んでみてください！

　 ☆2008.09

サンドイッチ サンドイッチ ♪♪

松野正子／文　鎌田暢子／絵

童心社978-4-494-00219-1

★1984.01

りんご ♪

福音館書店

「さぁ　どうぞ」

やさしい語りかけと

みずみずしいくだものに

おもわず手がのびてしまいます。

978-4-8340-0853-1

くだもの ♪

平山和子／作

お い し い ね
ブックスタート絵本 ★1981.10
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おにぎりくんが「にぎにぎ　ぎゅっぎゅっ」

とリズミカルに楽しくおにぎりをにぎります。

歌ってにぎって食べたくなる、いっしょに遊べる

絵本です。

とよたかずひこ／作・絵

童心社978-4-494-00182-8

☆2008.09 　

おにぎりくんがね… ♪♪♪

福音館書店

食べるとどんな音がする？

ごはんは

ポホッ　モワーン　ムッチ　ムッチ　ムッチ

ウィンナを　かじったら　クッ　プワッ

レタスはどうかな？

978-4-8340-2392-3

おいしい おと ♪♪♪

三宮麻由子／文　ふくしまあきえ／絵

お い し い ね

くだものやパン、おにぎりにウィンナ、どれもとてもおいしそう。
おもわず手をのばして食べたくなる、「たべもの」がテーマの絵本です。

☆2008.12 　

Q. 本を口にいれたりします

Ａ．あかちゃんにとっては、本もおもちゃも同じようなものです。

あかちゃんはまわりのものを、なめたり口に入れたりして確かめながら

成長します。

なめたりかじったりするのは、絵本に興味がある証拠！

やがて自分でも上手に絵本をめくり、楽しめるようになります。
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福音館書店

だれかかくれてるよ　でてこい　でてこい

いろんな形のいろがみから、

どんな動物が飛び出してくるかな？

鮮やかな色や形を楽しめる絵本です。

978-4-8340-1529-4

　 ★1998.04

でてこい でてこい ♪♪

はやしあきこ／作

福音館書店

とことこ　のしのし。

どうぶつのお母さんたちが

子どもをつれて歩いていくよ。

しっかりかかえて、しっかりくわえて

みんなしっかりついておいでね。

978-4-8340-0851-7

　 ★1981.10

どうぶつのおかあさん ♪♪

小森厚／文　薮内正幸／絵

福音館書店

ぺんぎんさんみたいに、

くびをのばして、うでをふって、

「おなかとあたまを　ぴったんこ！」

はちょっとむずかしいかな？

たのしくたいそうできました！

978-4-8340-8253-1

　 ☆2016.06

ぺんぎんたいそう ♪

齋藤槇／作

どうぶつだいすき
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さえぐさひろこ／文

ど う ぶ つ だ い す き

絵本に登場するどうぶつたちは、みんな素敵で個性的です。
あかちゃんはそんなどうぶつが大好き！「どうぶつ」がテーマの絵本です。

アリス館

すやすや　ねんね

とろろん　ねんね

みんなとっても気持ちよさそう。

かわいらしく眠る動物がいっぱいの写真絵本です。

978-4-7520-0264-2

☆2004.02

ねんね ♪♪

☆2018.03

どうぶつ だあれかな ♪♪
　

かきもとこうぞう／絵　はせがわさとみ／文

　

かんざわとしこ／文
やぎゅうげんいちろう／絵

学研プラス

らいおんのぼうやがあそびにでかけます。

どんな動物に会えるかな？

語りかけながら一緒に楽しめます。

978-4-05-204770-1

福音館書店

たまごの中でかくれんぼしているあかちゃん

ぴっぴっ　ぴい～ぴい～　にょろにょろ

よちよち　きゅ～う　ぐぐぐ

みんな元気にこんにちは！

978-4-8340-1192-5

★1993.02

たまごのあかちゃん ♪♪♪
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978-4-323-03904-6

978-4-8340-0684-1 福音館書店

ぬいぐるみの動物たちがスープをこぼしちゃった。

あかちゃんが「きゅっきゅっきゅ」と

ふいてあげます。

優しい絵と音から、温かさが伝わってくる絵本です。

　 ★1986.06

きゅっ きゅっ きゅっ ♪♪

林明子／作

金の星社

おはよう　ひよこちゃん、ねこちゃん　こんにちは。

ばいばい　またね。

いろいろなごあいさつのことばを

あかちゃんと一緒に楽しみましょう。

　 ☆2007.07

ばいばい またね ♪♪

さとうわきこ／作

♪♪

はせがわせつこ／文
やぎゅうげんいちろう／え

福音館書店

いろいろなどうぶつがおでかけするよ。

ピタコン　ピタコン　ペッチョ　パッチョ。

ゆかいなあしおと。さいごはばいばい。

いっしょにできるかな？

978-4-8340-2235-3

せいかつえ ほん
　 ☆2006.10

おでかけ ばいばい
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せ い か つ え ほ ん

あかちゃんの成長はとても早くて、いろんなことがどんどんできるように
なりますね。毎日が楽しくなる、「せいかつ」がテーマの絵本です。

★1986.09

おふろだ、おふろだ！ ♪♪
　

　

ひろかわさえこ／作

わたなべしげお／文　おおともやすお／絵

福音館書店

くまくん、おふろにはいります。

からだをごしごし、かたまでちゃぷん

じゅうまでかぞえて、

あ～　きもちよかった！

アリス館

ぷくちゃんのぱんつは

やわらかくてとってもいいきもち。

ぷくちゃんはおもらしばっかりだけど

おかわりぱんつがあるから大丈夫！

楽しくトイレトレーニングができる絵本です。

☆2001.02

ぷくちゃんの すてきなぱんつ ♪♪♪

★1986.01

グランまま社

いぬのきょうだいが楽しかった一日を

ふりかえります。

あしたはなにをしてあそぼうか？

おやすみ　おやすみ　むにゃ　むにゃ　むにゃ

おやすみ ♪♪♪

なかがわりえこ／文　やまわきゆりこ／絵

978-4-8340-0065-8

978-4-7520-0184-3

978-4-906195-38-1
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978-4-8340-1536-2

てんとうむし ぱっ ♪

中川ひろたか／文　奥田高文／写真

ブロンズ新社

てんとうむし　ぱっ

チューリップ　ぽっ

あんな「うごき」、こんな「しゅんかん」が

いっぱいの楽しい写真絵本です。

978-4-89309-455-1 

童心社

みず　ぴちゃ

つぎつぎに　ぽと　ぽた　ぽしゃ

いきおいよく　どっぼーん！

おとでみずのようすを感じられる新感覚の絵本

です。

福音館書店

てん　てん　てん。

リズミカルな言葉の後にあらわれるのは、

いろいろな虫。

シンプルな絵で、親子で一緒にページをめくるのが

楽しい厚紙絵本です。

　 ☆2009.02

978-4-494-00344-0

　 ☆2011.06

みず ちゃぽん ♪♪

新井洋行／作

てん てん てん ♪

しぜんとあそぼう

わかやましずこ／作

　 ★1998.06
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978-4-902528-44-2

福音館書店

動物もうんち。虫もうんち。

人間もうんち。

みんなどうしてうんちをするの？

ユーモアいっぱい、だいじなうんちのおはなし。

はっぱのなかにだれかいるよ。

ふーってはっぱをふいてみて。ふーっ！

はっぱがどうぶつにばけちゃった。

落ち葉から想像がひろがる写真絵本です。

★1981.02

し ぜ ん と あ そ ぼ う

なぜ？　どうして？　生活の中には、不思議なことがいっぱい。
自然を感じて、遊んでみましょう。　「しぜん」がテーマの絵本です。

☆2012.06

978-4-8340-0848-7

みんなうんち ♪♪♪
　

五味太郎／作

　

藤本ともひこ／写真・文

ハッピーオウル社

ばけばけ はっぱ ♪♪♪

Q. 同じ本ばかりを読みたがります

Ａ．お子さんが好きな絵本にとことんつきあってあげてください。

お気に入りの絵本を何度でも読みたがるのは、幼児期の特徴ともいえます。

何度も聞いているうちに、絵本のストーリーなどを覚え、結末もわかって

いるので安心して笑ったり、こわがったりしながら聞いていられるからで

す。成長とともにいろいろな分野に興味がわき、お気に入りの絵本も増え

てきますので、それまでは、何度でもお子さんの好きな絵本につきあって

あげてください。
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978-4-564-01031-6

978-4-7721-0177-６

ととけっこう　よがあけた

まめでっぽう　おきてきな

ニワトリさんがいろんな動物の子ども達を起こして

「おはよう」のあいさつをします。

ひかりのくに

あっぷっぷ ♪♪

中川ひろたか／文　村上康成／絵

　 ☆2005.07

ととけっこう よがあけた ♪♪♪

こばやしえみこ／案　ましませつこ／絵

こぐま社

グランまま社

「こもりうた」、「いぬのおまわりさん」など、

あかちゃんにくり返し歌ってあげたいうたが

たくさんのっています。

ママ・パパがうたうと赤ちゃんはにっこり。

978-4-906195-11-4

童謡・わらべうた

「だるまさん」のわらべうたにのせて、

みんなで　にらめっこ。

歌いながら一緒ににらめっこしましょう！

　 ☆2003.06

★1988.04

うたえほん ♪

つちだよしはる／絵
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978-4-905015-46-8

978-4-89325-205-0 ひさかたチャイルド

ねずみさんが、おしるこをつくっています。

あぶくたった　にえたった

にえたか　どうだか　たべてみよ

ねずみの母さんが歌います。

おいしくにえたかな？

　

さいとうしのぶ／構成・絵

げんこつやまの　たぬきさん♪

わらべうたを歌いながら体も動かせる絵本です。

たぬきさん、うさぎさん、おつきさまと

一緒に歌って踊ろう！

☆2009.12

あぶくたった ♪♪♪

童 謡 ・ わ ら べ う た

歌いながら、絵本を見たりこちょこちょしたり、遊んでみましょう。
不思議なちからがある、「童謡・わらべうた」がテーマの絵本です。

☆2019.04

げんこつやまの たぬきさん ♪♪♪
　

長野ヒデ子／作・絵

のら書店

Q. どのように読めばいいのですか？

Ａ．上手に読もうと思わなくて大丈夫です。あかちゃんの場合は、「読み聞

かせ」というよりも、「一緒に絵本を見て楽しむ」段階です。あかちゃ

んに語りかけるように、ゆっくり読んであげてください。

Q. じっと聞いてくれません

Ａ．絵本を読んでもらって、きちんと耳をかたむけてお話を楽しめるように

なるのはおよそ２歳以降と言われています。それまでは、あかちゃんと

楽しい時間を過ごすためのものとお考えください。あかちゃんと一緒に

遊んだり、歌ったりできる絵本もあります。１ページだけでも、お気に

入りの絵をじっと見て満足するのも、絵本の楽しみ方のひとつです。
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978-4-7721-0031-1

978-4-8340-0687-2

こぐま社

しろくまちゃんが、ほっとけーきを

つくっていきます。

とっても楽しそう！

いっしょにお料理ごっこができそうです。

はじめてのおはなし

ちいさなかわいいゴリラがいました。

もりのどうぶつたちはみんな

このちびゴリラがだいすきでした。

そんなあるひ・・・

愛情いっぱいの絵本です。

福音館書店

おそらがくらーくなりました。

まんまるお月さまにこんばんは。

お月さまのやさしい表情に

赤ちゃんのおかおもにっこにこ。

おつきさまこんばんは ♪♪♪

林明子／作

　 ★1972.10

978-4-593-50077-2

ちびゴリラのちびちび ♪♪♪

ルース・ボーンスタイン／作
いわたみみ／訳

★1978.08

しろくまちゃんのほっとけーき♪♪♪

わかやまけん／作

ほるぷ出版

　 ★1986.06
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978-4-03-328010-3

978-4-8340-0515-8

ちいさなあおむしは、

りんご、なし、すもも、アイスクリーム、

たくさん食べてぐっすりねむります。

やがてきれいな・・・。

福音館書店

★1976.05

きょうはいいてんき。

さんぽにでかけたぞうくんは、

かばくんやわにくんに出会います。

「いっしょに　いこうよ」

「いいとも　いいとも」

★1969.12

なかのひろたか／作・絵
なかのまさたか／レタリング

はらぺこあおむし ♪♪♪

　

にしまきかやこ／文・絵

こぐま社978-4-7721-0018-2

わたしのワンピース ♪♪♪

　

エリック＝カール／作
もりひさし／訳

偕成社

まっしろなきれで、

ワンピースを作ったうさぎさん。

歩いていくと模様が次々に変わっていきます。

ラララン　ロロロン　ランロンロン

は じ め て の お は な し

ゆかいなおはなし、楽しいおはなし、感動するおはなし、
どのおはなしにしようかな？　「おはなし」がテーマの絵本です。

★1977.04

ぞうくんのさんぽ ♪♪♪
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松本市にお住まいであれば、0歳の赤ちゃんから図書館の

貸出カードを作ることができます。貸出カードは11館の

共通カードで、どこでも使うことができます。

中学生以下のカードを作る時は、身分証等は必要ありません。

◆ 図 書 館 の ご 案 内 ◆

＜ 松 本 市 に は 全 部 で 11 の 図 書 館 が あ り ま す ＞

中央図書館、南部図書館、あがたの森図書館、鎌田図書館、

寿台図書館、本郷図書館、中山文庫、島内図書館、

空港図書館、梓川図書館、波田図書館の11館です。

11館のどこでも借りられて、どこでも返すことができます。

＜ ０ 歳 の 赤 ち ゃ ん か ら 本 が 借 り ら れ ま す ＞

１人 １０冊まで ２週間

無料で借りることができます。

いつでも気軽にお越しください。

ご利用お待ちしています。



Q　あかちゃんでも大丈夫ですか？

A　小さい子向けのおはなし会を、行っている館もあります。

　　わらべうたや手あそびをたくさん取り入れて、

　　親子で楽しめる内容です。

　　お気軽にお越しください。

松本市ではすべての図書館でおはなし会を開いています。

Q　おはなし会って、なにをやっているの？

A　本と子どもたちをつなぐ目的で、絵本の読み聞かせを

　　中心に手遊びや紙芝居、パネルシアターなどを入れて

　　20～30分のプログラムで行っています。

おはなし会のご案内



● 図 書 館 マ ッ プ ●

１１館のどこでも借りられて、

どこでも返すことができます。

お気軽にご利用ください。



〒399-0002 芳野4-1 ☎26-1083 〒390-0812 県3-1-1 ☎32-1761

開館時間 開館時間

休 館 日 休 館 日

〒390-0848 両島5-50 ☎26-0341 〒399-0021 寿豊丘649-1 ☎58-7167

開館時間 開館時間
休 館 日

休 館 日

〒390-0303 浅間温泉2-9-1 ☎46-1262 〒399-0823 中山3533-1 ☎58-5666

開館時間 開館時間
休 館 日 休 館 日

〒390-0851 島内4970-1 ☎48-2711 〒390-1131 今井4237-1 ☎86-8460

開館時間 開館時間
休 館 日 休 館 日

〒390-1701 梓川倭562-1 ☎76-2070 〒390-1401 波田10106-1 ☎92-7503

開館時間 開館時間

休 館 日
休 館 日

〒399-0861 蟻ケ崎2-4-40 ☎32-0099

開館時間

休 館 日

松 本 市 図 書 館 の ご 案 内

平日 10：00～18：00
土・日曜日 10：00～17：00
毎週月曜日、毎月第４金曜日

土・平日 10：00～22：00
日曜日 10：00～17：00
毎週火曜日、毎月第４金曜日 毎週月曜日、毎月第４金曜日

土・日曜日 10：00～17：00

休日・年末年始

10：00～17：00
毎週月曜日、毎月第４金曜日

休日・年末年始

10：00～17：00
毎週月曜日、毎月第４金曜日

休日・年末年始

10：00～17：00
毎週月曜日、毎月第４金曜日

休日・年末年始

毎週月曜日、毎月第４金曜日

休日・年末年始

10：00～17：00
毎週月曜日、毎月第４金曜日

休日・年末年始

土・日・休日 9：30～17：00
毎週月曜日、毎月第４金曜日

年末年始

（12～3月は 10：00～17：00）

平日 10：00～19：00

平日 10：00～19：00

土・日・休日 10：00～17：00
毎週月曜日、毎月第４金曜日

休日の翌日・年末年始

平日 9：30～19：00

10：00～18：00

毎週月曜日、毎月第４金曜日

休日・年末年始

休日・年末年始休日・年末年始

10：00～17：00

① 南部図書館 ② あがたの森図書館

③ 鎌田図書館 ④ 寿台図書館

⑤ 本郷図書館 ⑥ 中山文庫

⑦ 島内図書館 ⑧ 空港図書館

⑨ 梓川図書館 ⑩ 波田図書館

⑪ 中央図書館



表紙上段左　・三浦太郎／作・絵『くっついた』（こぐま社、2005年）

　　上段中央・松谷みよ子／文、瀬川康男／画『いないいないばあ』（童心社、1967年）

　　上段右　・まついのりこ／作・絵『じゃあじゃあびりびり』（偕成社、1983年）

　　下段左　・中辻悦子／さく『まるてんいろてん』（福音館書店、2015年）

　　下段中央・安西水丸／作『がたんごとんがたんごとん』（福音館書店、1987年）

　　下段右　・平山和子／作『くだもの』（福音館書店、1981年）

松 本 市 図 書 館


