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1

億り人が教えます!新NISAで儲けるための株の買い方、売り方

中野　晴啓／著　宝島社　2024.2

新NISAの制度内容と共に、枠内で買うべきおすすめの株や投
資信託を、運用で成果を出している「億り人」が選び紹介。

新NISAでどの商品を買うべきか、専門家が注目の投信、株、
ETFを紹介。新NISAの仕組みや活用法なども解説。

6

新NISA少額投資非課税制度商品選び完全ガイド

　日本経済新聞社インデックス事業室／協力日経BP日本経済新聞出版　2023.12

7

今すぐはじめられるNISAとiDeCo

川部　紀子／監修　永岡書店　2023.12

3

マンガでわかるNISA & iDeCo入門

鈴木　一之／監修　新星出版社　２０２３．１２

お金の運用について、マンガを交えながら、NISAやiDeCo、
投資信託の基礎知識をわかりやすく解説する。

2

新NISAはほったらかしが9割

長田　淳司／著　双葉社　２０２４．１

新ＮＩＳＡの基本と必勝法や、中長期投資スタイルをベースに、
新ＮＩＳＡ向けにアレンジした「新ＮＩＳＡ投資法」を紹介。

4

はじめての新NISA見るだけノート

横山　光昭／監修　宝島社　２０２３．１２

投資初心者でも新NISAを活用できるように、新NISAの賢い
活用法を「見るだけ」で理解できるイラストでわかりやすく図解。

NISAとiDeCoのしくみと始め方」を、図解とマンガを交えて初
心者にも分かりやすく解説。

5

誰でもできるNISAの教科書

風呂内　亜矢／著　ナツメ社　２０２３.12

投資信託とはどんなものか、NISAの始め方など、マンガを交
えて解説。

1 ページ



図書館おすすめ資料

テーマ：新NISA、iDeCo、資産形成

タ イ ト ル

資 料 情 報

概 要

タ イ ト ル

資 料 情 報

概 要

タ イ ト ル

資 料 情 報

概 要

タ イ ト ル

資 料 情 報

概 要

タ イ ト ル

資 料 情 報

概 要

タ イ ト ル

資 料 情 報

概 要

タ イ ト ル

資 料 情 報

概 要

14

1時間でマスター!マンガと図解でわかる新NISAの教科書

福島　理／著　扶桑社　2023.9

新制度の活用法、買うべき商品など、投資のプロが2024年の
改正のポイントを、マンガを交えて解説。

新NISAはこの9本から選びなさい

中野　晴啓／著　ダイヤモンド社　2023.11

長期投資のプロが、新NISAを使った失敗しない投信の選び方
等をアドバイスする資産形成の入門書。

12

月5万円から始める「リアルすぎる」1億円の作り方

山口　貴大／著　KADOKAWA　2023.11

投資の未経験者～初心者～中級者まで、新NISAの「始め方」
から「儲け方」まで、この1冊で解説。

9

クイズとマンガでわかる投資信託入門

野村アセットマネジメント／著　朝日新聞出版　2023.12

投資信託の基本や仕組み、買い方などをクイズやマンガを交え
解説。NISAの活用についても解説。

8

マンガでわかる投資信託入門

鈴木　一之／監修　新星出版社　2023.12

投資信託を通じた資産運用の基本や、税金が安くなるNISAや
老後の資産のためのiDeCoなどの制度について学べる。

10

マンガでわかるこれだけ!NISA & iDeCoはじめてガイド

前田　信弘／監修　西東社　2023.11

マンガだけでなく、カラーのイラスト、図解も用いて、投資・資産
運用について、制度のしくみや活用のしかた、投資や資産運用
の基本を解説。

11

18歳からはじめる投資の学校

鈴木　さや子／著　翔泳社　2023.11

投資の基本知識をクイズ形式で解説。あわせて「株式投資」「債
券投資」「投資信託」「新NISA」「iDeCo」の特徴や運用のポイ
ントも解説。

13
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17

“こわい”がなくなる投資1年生の教科書

佐藤　彰／著　自由国民社　2023.1

投資のリテラシーを学びながら資産設計のステップアップ方法
を紹介。

16

資産形成の超正解100

鈴木　さや子／著　朝日新聞出版　2023.1

大切な資産を運用するために必要な資産形成の考え方やコツ
を紹介。

16

お金の増やし方見るだけノート

伊藤　亮太／監修　宝島社　2023.3

お金にまつわる基本的な知識から、iDeCoやふるさと納税、各
種ポイントの貯め方まで、初心者でもわかりやすく解説。

15

貯金0円からのiDeCo・NISA超入門

竹内　弘樹／監修　朝日新聞出版　2023.5

資産運用に興味をもった人のための入門書。「税金」「iDeCo」
「NISA」にスポットを当て、基礎的な内容や、初心者がつまず
きそうなポイントやなどを解説。

この他にも、様々な資料を所蔵しています。
松本市図書館ホームページの蔵書検索（右ＱＲ）を御利用くだ
さい。検索に出てこない資料も、入手できる場合がありますの
で、中央図書館まで御相談ください。
（内線 2474　外線 32-0099）
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ＱＲコードの利用方法

スマートフォン等でＱＲコードを読込むと、

資料詳細情報画面が閲覧できます。

予約方法

① [カートに入れる]をクリックしてください。

　※ 貸出禁止資料には、このボタンが

　　 表示されません。

　　 Ｗｅｂからは予約ができませんので、

　　 図書館まで電話で依頼してください。

　　 内線 2474　外線 32-0099

② ログイン画面が表示されたら、

　 利用者番号とパスワードを入力して

　 ログインしてください。

　※ ログイン済の場合は省略されます。

③ [予約カート]をクリックしてください。

　 予約確認画面に移動します。

④ [予約する]をクリックして次の画面へ進み、

　 受取先と連絡先を選択して

　 予約を確定してください。

　※ 受取先で「庁内便」を選んだ方へは、

　　 貸出済資料を庁内便で送付します。

　※ 来館受取を選択した方は、

　　 予約確保メールが届いた後に来館し、

　　 職員証を窓口で提示してください。
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