
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 その他地域行事資料  

『信州の年中行事』斉藤武雄著（信濃毎日新聞社,1981） 

『風流としてのオフネ』三田村佳子著（信濃毎日新聞社,2009）

『年中行事に息づく押絵雛』（松本市立博物館,2000） 

『七夕と人形』（郷土出版社,2005）ほか 

  こんな資料があります  

『松本市史 第三巻 民俗編』 中央所蔵 

（松本市,1997） 

松本ぼんぼんの生い立ちが分かるほか、 

松本らしい民俗事象が紹介されています。 

平成２５年８月１日発行 第５号 

編集・発行 松本市図書館 

〒390-0861  

松本市蟻ケ崎 2-4-40 

電話／0263(32)0099 

蔵書点検

とは？ 

  

 

 

 

 図書館との出会いは、母がつないでくれたものでした。土曜の午後「市の図書館」まで長い散歩がてら 1 時間

ほど歩いて行き、たっぷりある本の背を眺めながら借りる本を決め、帰ってゆっくり何度も読むことが楽しみで

した。 

 長じて地元を離れ、いくつか新しい土地に住み環境が変わる中、図書館と本のたたずまいは変わらずどこにも

あり、私を支えてくれました。 

 今も、虫や植物、病や子育ての悩み、ＤＩＹなど、調べるのに本は欠かせません。インターネットの情報は手

早く受け取れますが、信用のおける情報かどうか、個人として判断に悩む中、本の情報は手堅く感じます。 

 予約して取り寄せもしますが、松本はそれぞれ雰囲気のある分館がいくつもあるので、出かけた先の図書館に

寄り、直接本を手に取ることが多いです。 

 整理整頓された書架を、自分の本棚のように利用できることに感謝しています。 

〔松本市図書館協議会委員の皆さんによるコラムです。〕 

 

図書館協議会委員 

佐々木 史美 「私の本棚」 

松本市では、松本ぼんぼんをはじめ、 

サイトウ・キネン・フェスティバル松本などたくさんのお祭りやイベントがあります。 

  所蔵している関連の本やＣＤなど、一部をご紹介します。 

毎年 8、9 月に松本市で開かれる音楽祭。 

小澤征爾さんが総監督を務めています。 

 

 

  こんな資料があります  

『小澤征爾とサイトウ・キネン・オーケストラ』 

（音楽之友社,1995） 

『音楽の広場から 〔１〕 〔２〕』 

（小澤幹雄著,郷土出版社,2006）ほか 

 

松本市を代表する夏の一大まつり。 
市内の中心市街地を「ぼんぼん松本ぼんぼんぼん」 

の音楽とともに踊り歩きます。 
８／３（土）１７：００～ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図書館には、調べ物のお手伝いをするサービスがあります。 

本についての問い合わせ以外にも、身近な疑問についても 

お調べしていますので、お気軽にご利用ください。 

『ホントはコワイ夏バテ ５１の対策』 福田 千晶／監修 日東書院 
【４９８．３ホ 所蔵館：中央】 

最近「身体がだるい・重い」、「食欲がない」、「やる気が出ない・集中力がない」、「よ

く眠れない」、「足腰が冷える」…そんな自覚症状がある方は要注意！ 夏バテになる

可能性が高いそうです。この本には夏バテにならないためのアイデアが満載です。 

暑い夏を楽しく快適に乗り切るために、ぜひ参考にしてみてください。 

 

 

『いちばん伝えたい「ありがとう」』 小学館 
【８１６イ 所蔵館：寿台】 

「ありがとう」という言葉を伝えていますか？ この本は「ありがとうの手紙コン

テスト」で小学生が感謝の気持ちを書いた手紙を紹介しています。子供達の素直な気

持ちが書かれており、心が温まります。実際に書いた手紙や絵、写真もあってより深

い思いが伝わってきます。「ありがとう」という言葉の大切さを実感する 1冊です。 

平成２５年６月１５日～ 

平成２５年７月１５日受付 

１位『海賊とよばれた男 上・下』 

   百田 尚樹／著、講談社 

２位『野心のすすめ』 

   林 真理子／著、講談社 

３位『ランチのアッコちゃん』 

   柚木 麻子／著、双葉社 

４位『夢幻花』 

   東野 圭吾／著、ＰＨＰ研究所 

５位『ときぐすり』（まんまことシリーズ４） 

   畠中 恵／著、文藝春秋 

   

 

１位『からすのそばやさん』 

   かこ さとし／作・絵、偕成社 

２位『からすのてんぷらやさん』 

   かこ さとし／作・絵、偕成社 

３位『からすのおかしやさん』 

   かこ さとし／作・絵、偕成社 

４位『願いがかなうふしぎな日記』 

   本田 有明／著、ＰＨＰ研究所 

５位『からすのやおやさん』 

   かこ さとし／作・絵、偕成社 

 

児童書 

図書館に 聞いてみよう！ 

梅雨も明け、さんさんと照りつける太陽が夏を感じさせますね。熱中症対策は万全ですか？ 

節電中でも上手にエアコンを使い、こまめに水分やミネラルを補給しましょう。 

おかしいと思ったら決して無理をしないで下さい。図書館へ涼みに来るのも良いですね。 

編
集
後
記 

Ｑ． 毎年８月に行われる民俗行事ぼんぼんの歌詞を

知りたい。また、楽譜もあれば一緒に見たい。 

Ａ． 

① まず松本市の行事であるので郷土の資料で調べて

みたところ、『ぼんぼん・松本ぼんぼん』（1995 年）

があり、歌詞と楽譜が載っていました。また、いつ

の間にか歌詞が変わっていたり、町内独自の歌詞で

歌われたりすると記載がありましたので、他の資料

も調ベてみることにしました。 

② そこで祭事のうたなどが載っている『信州ふるさ

とのうた大集成』（一草舎出版、2008 年）、『信濃の

わらべうた』（音楽之友社、1965 年）を調べてみた

ところ、先ほどとは異なる歌詞が載っており、また

『信濃のわらべうた』には楽譜も載っていました。 

③ ＣＤでも検索したところ、『復刻 日本の民俗音楽 

風流③』（ビクター伝統文化振興財団、1998 年）に

ぼんぼんが収録されていることが分かりましたの

で、こちらも併せて提供しました。 

 

【今月の事例】 

歌詞や楽譜を見ることはできますか。 

 

一般書 


