
【目からウロコのお掃除の裏ワザ】 

（沖 幸子 著／ＰＨＰ研究所／2009 年） 

身近な素材を使って時間も体力もかけない

楽しいお掃除アイデアがいっぱいです。 

イラスト付きの解説で分かりやすく紹介さ

れています。 

【１・２・３でキレイが続く 

   「収納とおそうじ」一緒に！レシピ】 

（飯田久恵 著／河出書房新社／2005 年） 

整理・掃除・収納の順に分かりやすく説明

されています。 

キレイが長続きするコツが満載です。 

 

 

 

 
 

 

大掃除の時期がやってきました！！ 

正月は神聖な神祭の時であり、自らの心身のみならず、住まいも念入りに清掃し、清浄な状態にしておかなければなら

ないということで大掃除は行われていました。12 月 13 日は正月準備のはじまりの日として強く意識されており、その手

始めが大掃除だったそうです。 

今回は掃除に役立つ本を紹介します。清々しい気持ちで新年を迎えるために、ご活用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中央図書館 １２月５日（土） １０：３０～ 中央図書館 ３階視聴覚室 ☎３２－００９９  

中山文庫 １２月５日（土） １１：００～ 中山文庫 会議室 ☎５８－５６６６  

寿台図書館 １２月１２日（土）１１：００～ 寿台公民館 ２階大会議室 ☎５８－７１６７  

波田図書館 

１２月１２日（土）①１０：００～ ②１１：１０～ 

☎９２－７５０３ 

 

（各回定員３０組 要申込み※①②内容は同じです）  

波田文化センター 2 階 会議室   

  南部図書館 １２月１３日（日）１０：３０～  

松南地区公民館 ３階大会議室 
☎２６－１０８３ 

  （音楽会） 

  あがたの森図書館 １２月１３日（日）１４：００～ あがたの森文化会館 講堂 ☎３２－１７６１ 

  梓川図書館 １２月１３日（日）１０：３０～ 梓川図書館 ２階会議室 ☎７６－２０７０ 

  本郷図書館 １２月２０日（日）１０：３０～ 本郷公民館 会議室 ☎４６－１２６２ 

  空港図書館 １２月２０日（日）１３：３０～ 空港図書館 会議室 ☎８６－８４６０ 

※詳しくは各館へお問い合わせください

編集・発行 松本市図書館 

〒390-0861  

松本市蟻ケ崎 2-4-40 

電話／0263(32)0099 平成２７年 １２月１日発行 第３３号 

掃除に役立つ本 

 

●本の福袋とは？ 

 図書館職員が様々なテーマで選んだ本を福袋にして貸出します。 

 各福袋のタイトルをヒントにお選びください。中身は空けてからのお楽しみ！ 
 ※本の福袋は数に限りがあります。貸出はお１人様１袋まで。 

 ※１袋で３冊分の貸出となります。カウンターまでお持ちください。 
 

●期間 １月４日（月）～ 南部図書館のみ開館 

１月５日（火）～ 南部図書館以外開館  なくなり次第終了 
 

●開催場所 松本市図書館全館      ●問い合わせ先 中央図書館（☎３２－００９９） 

      

２０１６年は本を読みあさる
・ ・

？ 申 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図書館には、調べ物のお手伝いをするサービスがあります。本

についての問い合わせ以外にも、身近な疑問についてもお調べし

ていますので、お気軽にご利用ください。 

『にゃんことわざ』 

小森 正孝／写真 一迅社 【645 コ 所蔵館：波田】 

「猫の手も借りたい」「猫の子一匹いない」など猫にちなんだことわざ・慣用句・熟語

をかわいい猫たちの写真と共に紹介しています。写真をよく見るとその言葉を表して

いるような・・・。「お湯でやけどした猫は水も恐れる」といった外国で使われている

言葉も載っており、癒されつつも勉強になる一冊です。 

『季節のフラワーリース基礎レッスン』 

橋口 学／著 誠文堂新光社 【実用緑 3 627 ハ 所蔵館：中央、南部、あがた、梓川】 

リースを作る前に知っておきたい基礎知識をはじめ、基本的なリースや、四季折々の植物材

料を使った季節のリースの特徴や作り方を紹介しています。花束やアレンジメントと同じよ

うに、いろんな植物材料でリースを作ることができるそうです。この本を読んでオリジナル

の素敵なリースを作ってみませんか？ 

児童書 

図書館に 聞いてみよう！ 

一般書 
A. ア「世界大百科事典 11 巻」（1988 年／平凡社） 

イ「よくわかるクリスマス」（2014 年／教文館） 

 ウ「サンタクロース・オリジナル」（1997 年／ 

クレメント・クラーク・ムーア／詩／燦葉出版社） 

アの資料「世界大百科事典 11 巻」（ｐ514）から、サ

ンタクロースの起源が 4 世紀に小アジアのミュラの司教

であったニコラウスに由来し、オランダ語で聖ニコラウ

スを意味する Sint Klaes または Sinterklaas が英語でな

まってサンタ・クロース（正しくはサンタ・クローズ）

となったことがわかりました。 

イの資料「よくわかるクリスマス」(p101)から、1823

年にアメリカの新聞で発表されたクレメント・クラー

ク・ムーアの詩が世界に広がり、これ以降サンタクロー

スは絵に描かれるようになり、いずれもこの詩を下敷き

にしていることが分かりました。 

以上のことから、イウの資料を提供しました。 

 

【今月の事例】   

Ｑ．サンタクロースにモデルはいるの？ 

 

 

平成２７年１０月１５日～ 

平成２７年１１月１５日受付 

１位『陽気なギャングは三つ数えろ』 

       伊坂 幸太郎／著、祥伝社 

２位『わが家のヒミツ』  

奥田 英朗／著、集英社 

３位『置かれた場所で咲きなさい』    

渡辺 和子／著、幻冬舎 

４位『居酒屋ぼったくり ４』（意地っ張りなサヨリ） 

   秋川 滝美／著、アルファポリス 

５位『Ｐｌａｇｅ（プラージュ）』  

誉田 哲也／著、幻冬舎 

 

  

１位『ふまんがあります』 

ヨシタケ シンスケ／作・絵、ＰＨＰ研究所 

２位『ママがおばけになっちゃった！』 

       のぶみ／さく、講談社   

『もうぬげない』 

    ヨシタケ シンスケ／作・絵、ブロンズ新社 

 ４位『りゆうがあります』 

     ヨシタケ シンスケ／作・絵、ＰＨＰ研究所 

 ５位『鹿の王 上』（生き残った者） 

上橋 菜穂子／著、ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

 

  

１２月２日（水）１2：４０～ 
チャンネル：79.1MHz  
※放送日等変更になる可能性もあるのでご了承ください 

ＦＭまつもと 今月の出演 
 今年も残すところあと僅かとなりました。何かと気ぜわしい

年末ですが、ちょっと一息いれる場所としても、図書館をご活

用いただけたら幸いです。 

来年もまた、図書館員一同、ご来館をお待ちしております。 

編
集
後
記 

いけばな講座 
 

9 月 13日（日） 

時間：14：00～16：00 

定員：10名 ※要申込み 

   （親子参加歓迎・子どもは花ばさみが扱えること） 

講師：吉井 マサ子 先生 

材料費：500円（親子参加の子どもは無料） 

持ち物：生け花用はさみ（キッチンバサミでも可） 

    花器 2つ（口の大きなもの、一輪挿し） 

※入場無料 

問い合わせ先 中山文庫 ☎58－5666 


