


「なかよし💛えほん」について

「なかよし💛えほん」は松本市図書館がセカンドブック事業に

あわせて編集した３歳から就学前までの幼児向け絵本リストです。

11のテーマごとに、おすすめの絵本を紹介しています。

＝

〔シリーズ〕、〔続編あり〕は、

シリーズがあったり、気になる続編がある絵本です。

興味がわいたら、続けて読んでみるとより楽しめます。

「セカンドブック絵本」は、

現在、セカンドブック事業で配布している絵本です。

この10冊の中から１冊お好きなものを選んでいただいています。

本は知らない世界への扉・生きる力を身に付ける鍵

本を読むことで、子どもはたくさんの知らない世界を体験でき

ます。本との出会いは子どもの感性を磨き、豊かな表現力や

創造力を育みます。子どもの身近にいつでも自由に本を触れる

ことができる環境をつくりましょう。

このマークがついている絵本は

3歳から楽しめます。



松本市にお住まいであれば、0歳の赤ちゃんから図書館の
貸出カードを作ることができます。貸出カードは市内にある
11の図書館の共通カードで、どこでも使うことができます。
中学生以下のカードを作る時は、身分証は必要ありません。

◆図書館のご案内◆

＜セカンドブックってなぁに？＞

３歳はいろいろなことに興味を持ち始める時期。

お子さんが自分で選んだ絵本を、親子一緒に読んで楽しさを

共有することで、好きなことがより広がっていくと良いですね。

松本市では、10ヶ月健診時の

ブックスタート事業に続いて、

３歳のお子さんに絵本１冊と

絵本リスト「なかよし💛えほん」

をプレゼントしています。

ラ イ ブ ラ リ ス

松本市図書館マスコットキャラクター

１人 10冊まで ２週間

無料で借りることができます。

いつでもお気軽にお越しください。

ご利用お待ちしています。



　

　

おおきくなるっていうことは

中川 ひろたか／文　村上 康成／絵

大きくなるって、どんなことなんだろう。

洋服が小さくなったり、

新しい歯がはえてくることなのかな。

日常の「大きくなること」を考え、

成長に気づくきっかけになるお話です。

3～4歳

西内 ミナミ／さく　堀内 誠一／え

ひとりぼっちの大きなぞうのぐるんぱ。

ぐるんぱは、いろいろなお仕事に挑戦しますが

失敗ばかり。そして、最後に出会ったものは…。

どんな人にも居場所があると、

気づかせてくれるお話です。

978-4-83-400083-2

おおきくな～れ！

ぐるんぱのようちえん

978-4-49-400585-7

福音館書店

セカンドブック絵本

福音館書店
赤ちゃんがやってきて、なっちゃんは

お姉ちゃんになりました。自分でやることが

少しずつ増えてきたけれど、眠くなったときは

お母さんにちょっとだけ甘えたくなります。

精一杯のちょっとだけ。

気持ちがあたたかくなります。

ちょっとだけ 3～4歳

瀧村 有子／さく　鈴木 永子／え

978-4-83-402299-5

童心社
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林 明子／さく

偕成社

福音館書店

ちいさなヒッポ

お お き く な ～ れ ！

毎日の暮らしの中で、いろいろできることが増えてきたねと
子どもの成長を予感させる、「成長」がテーマの絵本です。

マーシャ=ブラウン／さく
うちだ りさこ／やく

小さなかばのヒッポは、いつもお母さんといっしょ。

お母さんの大きな背中に乗れば、どこへだって安心して

行けるのです。そんなヒッポにも、大事な大事な

かばの言葉を教わる日がやってきました。

言葉も覚え、少しずつ大きくなるヒッポですが、

ある夜、一人であそびに行きたくなって…。

978-4-83-400830-2

あきのおもり役としておばあちゃんが作った、

キツネのぬいぐるみ こん。

腕がほころびてしまった こんを直してもらいに、

おばあちゃんの所へ行くことに。

ハラハラどきどきの大冒険の中で、

お互いを思いやる気持ちが育っていくお話です。

こんとあき

978-4-03-327250-4

　

　

　

マレーク・ベロニカ／ぶん・え
とくなが やすもと／やく

弱虫でこわがりのラチは、いつも仲間はずれ。

ある朝、小さな赤いらいおんが現れ、

ラチを強くしてくれると言います。

さあ、ラチの挑戦のはじまりです。

がんばる子どものそばで、一緒に読みたい本です。

福音館書店

ラチとらいおん

978-4-83-400045-0
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わにわにはおふろがだいすきです。

「ずるずりずるずり」と動く様子がリアルですこし

怖いけど、おもちゃで遊んだり、シャワーをマイクに

して歌う姿がかわいいと思ってしまう楽しい作品です。

わにわにみたいにおふろで歌ってみてね！

「うりうりうりうりオーイェー♪」

978-4-8340-1970-4

わにわにのおふろ 3～4歳

福音館書店

978-4-03-204030-2

失敗してもがんばるたつくんを見守る、

お母さんのあたたかい眼差しが

きれいな色づかいの絵で描かれています。

自分でお着替えをがんばる子どもたちを

応援してくれる、やさしい絵本です。

偕成社

小風　さち／ぶん　山口　マオ／え

かんざわ としこ／ぶん　にしまき かやこ／え

セカンドブック絵本

　

978-4-566-00710-9

まいにちたのしく♪

どろんこで家に入るし、お風呂では大暴れ、
おもちゃはちらかすし、やんちゃなデイビッドの
いたずらは、とどまることがありません。
だからママはいつも言う
「だめよ、デイビッド！」って。
でもね、どんなことをしたって、だいすきだよ。

評論社

はけたよはけたよ

デイビッド・シャノン／さく
小川　仁央／やく

シ リ ー ズ

だめよ、デイビッド！ 3～4歳
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978-4-8340-0153-2

福音館書店

福音館書店

978-4-8340-1915-5

978-4-338-12627-4

「もうねなさい」って、おとうさんがへやのあかりを

けしにきた。さあ、きょうりゅうはなんていう？

寝る前にもっと遊んでいたいと駄々をこねる

子どものようすが、リアルで表情豊かな恐竜たちに

見立てて描かれています。眠る前の読み聞かせにも

ぴったりの、シリーズでおすすめの絵本です。

小峰書店

ま い に ち た の し く ♪

きょうりゅうたちのおやすみなさい

歯みがきやお片付け、お着替え、子どもはいつもがんばっていますね。
毎日の生活習慣をより楽しくさせる、「生活」がテーマの絵本です

　シ リ ー ズ

ジェイン・ヨーレン／文
マーク・ティーグ／絵　なかがわ　ちひろ／訳

めだまやきとたまごやき、バッタとダンゴムシ、

おひさまとおつきさま。ねえ、どっちがすき？

すてきなものの中からどれかを選ぶのって、

とっても楽しくて、とっても難しい！

どっちが好きか、決められるかな？

リズミカルな文章や、言葉の響きも楽しい絵本です。

マリー・ホール・エッツ／ぶん・え
よだ　じゅんいち／やく

はらっぱに遊びにいった女の子。一緒に遊びたくて、

バッタやカエルやうさぎをつかまえようとしますが、

みんな逃げられてしまいます。しかたがないので

じっとしていると、だんだん動物たちが戻ってきて

くれました。やさしいタッチの絵が、おだやかな

気持ちにさせてくれるロングセラーです。

わたしとあそんで

ねえどっちがすき

　

　

安江　リエ／ぶん　降矢　奈々／え
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続 編 あ り

た べ も の
セカンドブック絵本

かこ さとし／作・絵

福音館書店
きょうのごはんはカレーライス。

やさいをトントンと切ったら、おなべでお肉をジャー

ジャー、やさいもいれてジュージュー。

ルーを入れて煮こんでまだまだ煮こんで…いいにおいが

してきました。見ているだけでおなかがすいてくる、

おいしいカレーライスを作りましょう。

からすのパンやさん

 978-4-8340-2680-1

つちのなかでどんどこどんどこ。

にんじん、じゃがいも、さつまいもなど、土の中で

育つやさいがどんどこおおきくなっていきます。

最初は葉っぱだけが見えて、ページをめくると

見事に育ったやさいたちがでてきます。

縦開きでダイナミックな展開が魅力的な絵本です。

小西　英子／さく

978-4-03-206070-6 偕成社

福音館書店

 978-4-8340-8280-7

どんどこどん 3～4歳

和歌山　静子／作

　

いずみがもりは、からすのまち。

からすのパンやさんには、おもしろいパンが

たくさん売られています。

子どもたちも大活躍のからすのパンやさんに、

ぜひ行ってみませんか？

カレーライス 3～4歳
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きうち かつ／さく・え

身近な野菜を、いろいろな視点から見ることができて、

意外な発見や気づきがあります。

なぞなぞにしたり、野菜の名前を言ったり、

親子で楽しめます。

大胆なシルエットと色彩豊かな野菜を見ているだけで

楽しくなる絵本です。

「いただきます」が聞こえてきそうなご飯茶碗の

表紙をめくると、バラエティ豊かなごはんが

見開きページいっぱいにおいしそうに並びます。

たきこみごはん、オムライス、おむすび、おすし…。

絵を見るだけでお腹が鳴るかも。ごはんを食べることは

元気の源！さあ、どのごはんが食べたいかな？

福音館書店

978-4-8340-0057-3 福音館書店
お腹がへったおじいさんは、おばあさんに

おだんごぱんをつくってもらいます。

しかし、ぱんはころころころがって外へ行ってしまい

ました。動物たちに出会っても、おだんごぱんは

うたいながらころころにげていきます。そして最後に

出会ったのは…。歌のくり返しが楽しい絵本です。

平野　恵理子／作

瀬田　貞二／訳　脇田　和／画

おだんごパン

福音館書店

やさいのおなか 3～4歳

た べ も の

パンにカレーライス、ヘルシーなお野菜にいろんなごはん･･･みんな大好き！
美味しいたべものがたくさんつまった「たべもの」がテーマの絵本です。

　

978-4-83-401438-9

ごはん

　

　

978-4-8340-8166-4
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かばくんは、動物園の人気者。

泳いで、食べて、お客さんを見に行って。

きょうもお池は平和です。かばくんの一日は、

どんなときもゆったり大らか。

のんびり流れる時間を、かばくんと一緒になって

楽しみましょう。

3～4歳

福音館書店 978-4-8340-2303-9

978-4-83-400081-8 福音館書店

岸田 衿子／作　中谷 千代子／画

　

いるいるだあれ

やぶうち　まさゆき／著

シマリスがどうやって寝るのか知っている？
じつはまるくなって寝ています。
それじゃあ、コウモリやフラミンゴ、キリンは
どうやって寝ているのかな？
いろいろな動物たちの寝る姿に、親しみを感じながら
楽しめる絵本です。

岩合　日出子／ぶん　岩合　光昭／しゃしん

どうやってねるのかな 3～4歳

ゾウやキリン、ペンギンなどいろいろな動物の
シルエット。どんな動物かわかるかな？
「だあれ？」とページをめくると動物の親子が。
クイズ形式になっていて、親子一緒に楽しめる
写真絵本です。

 978-4-8340-0152-5 福音館書店

セカンドブック絵本

どうぶつがいっぱい

かばくん 3～4歳
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978-4-77-210004-5

ど う ぶ つ が い っ ぱ い

おはなしに登場するどうぶつたちは、みんな素敵で個性的。
どうぶつをより身近な存在に感じる、「どうぶつ」がテーマの絵本です。

シ リ ー ズ

かわいい子ザルのじょーじは、とてもしりたがりやで、

ひとまねがだいすき。

きいろいぼうしのおじさんに連れられて、

アフリカから船に乗ってきました。

じっとしていられないじょーじは、まちで大さわぎ。

いったいどうなるでしょうか。

岩波書店

ハリーは黒ぶちのある白い犬。

お風呂に入るのがイヤで逃げ出してしまいます。

体が泥だらけになるまで遊んで帰ってきたハリーに

誰も気づいてくれなくて…。

ハリーのおちゃめな行動に、

誰もが楽しくなる絵本です。

シ リ ー ズ

シ リ ー ズ

こぐま社

福音館書店

ジーン・ジオン／ぶん　マーガレット・
ブロイ・グレアム／え　わたなべ しげお／やく

 978-4-00-115147-3

Ｈ．Ａ．レイ／文・絵　光吉 夏弥／訳

　

　

978-4-83-400020-7

ひとまねこざるときいろいぼうし

どろんこハリー

11ぴきのねこ

おなかいっぱい魚を食べたい11ぴきのねこが、
大きな魚を捕まえに、いかだで湖に乗り出します。
何度失敗しても仲間と力を合わせ、
試行錯誤し立ち向かうことの大切さを、
楽しみながら感じられる絵本です。

　

馬場 のぼる／著
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3～4歳

シ リ ー ズ

乗用車、バス、トラックからコンクリ－トミキサー車

まで、子どもたちが大好きなじどうしゃの絵が

40種類以上、図鑑として正確に描かれています。

1981年から発行されている絵本なので

レトロな車も楽しめます。

ページをめくって、いろんな車に出会いましょう。

　

セカンドブック絵本

徳間書店

アリス館

シ リ ー ズ

小さなこびとたちのそれぞれの動きや表情が見える

ようで、次のページをめくるのが楽しくなります。

さあ、こびとたちはなにを作るのかな。

働く車が好きなお子さんだけでなく、ケーキ作りが

好きなお子さんも楽しめるのりもの絵本です。

ずかん・じどうしゃ 3～4歳

山本　忠敬／さく

福音館書店

うららちゃんは、ひとりで電車にのっておばあちゃん

のところへでかけます。

おみやげときっぷを手にめざす駅は「ここだ駅」

ガタゴトーガタゴトーでんしゃにゆられて駅に着くと

次々とにぎやかなお客さんがのってきて･･･

うららちゃんはおばあちゃんに会えるかな？

いろんなのりもの

とよた　かずひこ／著

978-4-7520-0083-9

でんしゃにのって

978-4-8340-0850-0

978-4-19-862296-1

3～4歳

なかがわ ちひろ／文
コヨセ ジュンジ／絵

おたすけこびと
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福音館書店

渡辺 茂男／さく 山本 忠敬／え

福音館書店

いたずらきかんしゃちゅうちゅう

978-4-89325-489-4

村を、山を、のはらを電車が走っていきます。

デデデン ドドドンと電車が走っていきます。

そうしてまっくらなトンネルを抜けると……。

前からも後ろからも読めるしかけがあり、何度も

読みたくなってしまいます。きれいな季節の風景や

電車の中のお客さんの様子も楽しめる電車の絵本です。

ひさかたチャイルド

間瀬　なおかた／作・絵

　

　

古いジープを改良したちびっこ消防車のじぶたは、

ちびっこでもとても働き者。

でも、誰も相手にしてくれません。

そんなとき、山小屋が火事との電話が！

自分しかできない事があると教えてくれる

のりもの絵本です。

　

でんしゃでいこう　でんしゃでかえろう

しょうぼうじどうしゃじぷた

978-4-83-400060-3

バージニア・リー・バートン／ぶん・え
むらおか はなこ／やく

小さな機関車のちゅうちゅうは、毎日重い客車を

引っ張っていました。

ある日、ひとりならもっと走れると考えて、

勝手に走り出してしまいます。

モノトーンで描かれた、躍動感あふれる一冊です。

978-4-83-400004-7

い ろ ん な の り も の

自動車・バス、電車や飛行機など、のりものがいっぱい登場！
のりものがもっと好きになる、「のりもの」がテーマの絵本です
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い のち・ なかよ し・か ぞく

　

加古 里子／さく・え

てんぐちゃんと同じものが欲しい、だるまちゃん。

でもなかなか同じものは見つかりません。

すると、だるまちゃんが

似ているものを探してきました。

考える力と発想力が高まる一冊です。

ティッチ 3～4歳

香山 美子／作　柿本 幸造／絵

どうぞのいす

うさぎさんが作った「どうぞのいす」。

ろばさんは、いすの上にどんぐりを置いて、

ぐっすりお昼寝。そこへいろいろなものを持った

動物たちが、かわるがわるやってきて…

思いやりの心が育まれる絵本です。

3～4歳
だるまちゃんとてんぐちゃん

シ リ ー ズ

978-4-8340-0449-6 福音館書店

シ リ ー ズ

パット・ハッチンス／さく・え
石井　桃子／やく

ティッチは３人きょうだいの末っ子の男の子。

お兄さんのピートやお姉さんのメアリは

いつも大きないいものを持っているのに、

ティッチは小さなものばかり。

でも、ティッチの持っていた小さな種をまくと…。

さてどうなるでしょう。他にもシリーズがあります。

　

セカンドブック絵本

978-4-83-400124-2 福音館書店

3～4歳

978-4-89-325250-0 ひさかたチャイルド
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至光社

金の星社

鈴木 まもる／作

　

い の ち ・ な か よ し ・ か ぞ く

友だちとなかよくしたり、家族の大切さや絆を感じる、命のつながりはとても
大切なこと、「命・なかよし・家族」がテーマの絵本です

ぼくは母さんと手をつなぎ、母さんは妹と。
次々につないでいく手と手。
日本中、世界中の人たち、
生き物たちへとつながっていく。
みんなこの地球に生きる仲間たち。
命のつながりを感じる絵本です。

いわむら かずお／作

レオ・レオーニ／作　藤田 圭雄／訳

ある日あおくんは、とっても仲良しなきいろちゃんと
どうしても遊びたくなりました。
やっときいろちゃんと会えた時、二人は嬉しくて、
抱き合って喜ぶうちに、みどりになっちゃた！
それでも楽しく遊んでおうちへ帰ると…
あおくんときいろちゃん、どうなるのかな。

 978-4-7834-0000-4

あおくんときいろちゃん

978-4-494-00619-9

　シ リ ー ズ

童心社

978-4-32-302464-6

１４ひきのあさごはん

もりのあさ。はやおきいちばんはおじいさん。

おかあさんがおきて、おばあさんがおきて、

こどもたちもめをさます。おねぼうさんはだれ？

のいちごつみからかえったら、さあ、みんなで

あさごはん。もうおなかがぺこぺこだ。

てをつなぐ 
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978-4-8340-0526-4

978-4-83-401017-6

ぼ う け ん に ふ み だ そ う

かんたは遊ぶ友だちが誰もいなかったので、

大声でめちゃくちゃの歌をうたいました。

するとひゅうっと穴に吸い込まれ、へんてこりんな

三人のおばけたちがあらわれて…。

さぁ、大冒険のはじまりです。

ルース・エインズワース／作
石井 桃子／訳　堀内 誠一／画

飛び方を覚えたこすずめは、はりきって遠くまで飛んで

いきます。ところが途中で羽が痛くなり、鳥の巣を

見つけては休ませてほしいと頼みますが、どこに

行っても仲間ではないからと入れてもらえません。

飛ぶことができなくなったこすずめは・・・。

ドキドキの後、最後にはほっと安心できる物語です。

福音館書店

めっきらもっきらどおんどん

石井　桃子／さく　横内 襄／え

　

　

セカンドブック絵本

ちいさなねこ 3～4歳

 長谷川 摂子／作　ふりや なな／画

3～4歳

１匹のこねこ。おや？ひとりでおうちを出ちゃう。

人間の子に自動車、大きな犬。

おそとの世界はドキドキハラハラ。

にゃおにゃお鳴くと助けに来たのは…。

ああ、「お母さん」って、

なんて心強い存在なのでしょう！

福音館書店

福音館書店

こすずめのぼうけん 3～4歳

 978-4-8340-0087-0
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 978-4-566-08063-8

「そらはすっかりはれてるし

 こわくなんか あるもんか！」

草をかきわけ、川をこえ、勇んで進んだ結末は…？！

おもわずいっしょにクマがりに行った気分になります。

外国のあそび歌がもとになった、

くりかえしが楽しいおはなしです。

福音館書店

モーリス・センダック／さく
じんぐう てるお／やく

マリー・ホール・エッツ／ぶん・え
まさき　るりこ／やく

ぼ う け ん に ふ み だ そ う

　

　

評論社

978-4-8340-0016-0

ある日いたずらをして寝室に放り込まれたマックス。

すると木がはえだし、波が寄せて、舟で

かいじゅうたちのいるところへ…。

大人のまねをしてみたり、自由に物語を作ったり、

大迫力のかいじゅうが楽しめる絵本です。

マイケル・ローゼン／再話
ヘレン・オクセンバリー／絵　山口 文生／訳

身近な場所であっても、子どもとっては大冒険かもしれません。
豊かな表現力や創造力を育む、「冒険」がテーマの絵本です

冨山房

ぼくは紙のぼうしをかぶり、新しいラッパをもって

もりへさんぽにでかけました。

すると大きなライオンがひるねをしていました。

「どこへいくんだい？」とライオンがついてきて･･･

ぼくのさんぽにどうぶつの仲間がどんどんついてきて、

気づけば賑やかな大行列に！

978-4-57-200215-0

もりのなか

きょうはみんなでクマがりだ

かいじゅうたちのいるところ
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ポプラ社

方　軼羣／作　村山　知義／画
君島　久子／訳

セカンドブック絵本

雪降る寒い中、かぶをみつけたうさぎは、ともだちの

食べ物も心配して一つをろばの家に置いてきます。

かぶに気づいたろばも、ともだちを思ってやぎに

そのかぶを届け、やぎもまた…。とうとうかぶは

うさぎに届きます。かぶとともに届く思いやりの

あたたかさに、心はぽかぽかになりますね。

福音館書店

3～4歳

せな けいこ／作・絵

うさぎのうさこがてんぷらを作っていると美味しそうな

匂いにつられて山のおばけがやって来ます。

こっそりつまみ食いしたおばけは、油ですべって

衣にぽちゃーん！ 

おっちょこちょいなうさこと怖くないおばけの

ゆかいなお話です。

ぐりとぐら 3～4歳

中川 李枝子／さく　大村 百合子／え

　

　

978-4-8340-0132-7

おばけのてんぷら

料理と食べることが大好きな、

のねずみの双子のきょうだい ぐりとぐら。

ある日、森で大きなたまごを見つけて、

カステラを作ることにしました。

くり返しのリズムが楽しく、心あたたまるお話です。

978-4-59-100489-0

978-4-83-400082-5

しんせつなともだち 3～4歳

福音館書店

お は な し

シ リ ー ズ
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978-4-03-327020-3

シ リ ー ズ

ある日、チビウサギはデカウサギに聞いてみました。

「どんなにきみがすきだかあててごらん」。

体いっぱい使って「こんなにさ！」と、好きを表そうと

するチビウサギ。「ぼくはこんなにだよ」と、

やはり体いっぱい使って答えるデカウサギ。好きを

競い合う二人に、幸福感でいっぱいになる一冊です。

評論社

お は な し

赤く光るまさかり、黒い帽子に黒いマントの

恐ろしいどろぼうたち。

ある夜、彼らが襲った馬車に乗っていたのは？

ドキドキのあとには、意外な展開が待っています。

鮮やかな色づかいと、リズムが楽しめる絵本です。

978-4-19-861450-8

鳴き声を忘れたおんどりが、
自分の鳴き声を探しに出かけます。
「コッケモーモー」でもないし、
「コッケブーブー」でもないし…。
色鮮やかに描かれた絵と痛快なストーリー、
おんどりの鳴き声を大声で読みたくなる絵本です。

トミー・アンゲラー／さく
いまえ よしとも／やく

ゆかいなおはなし、たのしいおはなし、感動するおはなし、
どのおはなしにしようかな？　「おはなし」がテーマの絵本です。

どんなにきみがすきだかあててごらん

すてきな三にんぐみ

コッケモーモー！

　

978-4-566-00341-5

ジュリエット・ダラス＝コンテ／文
アリソン・バートレット／絵　たなか あきこ／訳

徳間書店

　

　

偕成社

サム・マクブラットニィ／ぶん
アニタ・ジェラーム／え　小川　仁央／やく
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978-4-83-400050-4

3～4歳

にんじんとごぼうとだいこん

福音館書店
おじいさんが落とした手袋に、

ねずみがもぐりこんで暮らすことに。

そこへ森の動物たちが次々入ってきて、

手袋は今にもはじけそうです。

まってまって、ぎゅうぎゅうだけれど大丈夫？

楽しいウクライナのお話です。

にんじんがあかいのはなぜ？ごぼうがくろいのは

なぜ？だいこんがしろいのはなぜ？

身近なやさいの色にまつわる民話が、

楽しく描かれています。

さいしょ全身真っ黒で、目だけが白いにんじん、

ごぼう、だいこんの姿がユーモラスです♪

和歌山　静子／絵

978-4-7902-6023-3 鈴木出版

福音館書店

　

てぶくろ

978-4-83-400062-7

3～4歳

エウゲーニー・Ｍ・ラチョフ／え
うちだ りさこ／やく

む か し ば な し

3～4歳

セカンドブック絵本

おじいさんの育てたかぶは、

大きくりっぱで全く抜けません。

そこで、おじいさんはおばあさんを、

おばあさんは孫を呼び…。

「うんとこしょどっこいしょ」おじいさんたちと一緒に

声を出して読みたいロシア民話です。

おおきなかぶ
Ａ・トルストイ／再話
内田 莉莎子／訳　佐藤 忠良／画
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ももたろう

三びきのやぎのがらがらどん

かにむかし

 マーシャ・ブラウン／え　せた ていじ／やく

岩波書店

木下　順二／文　清水　崑／絵

978-4-83-400043-6

978-4-83-400039-9

ももから生まれた ももたろう。

日本一のきびだんごをこしにさげ、

犬、猿、きじと鬼退治へ！

「つんぷくかんぷく」と独特の音の表現も楽しく、

長く語りつがれてきた日本の昔ばなしが

力強い絵で描かれています。

福音館書店

松居　直／文　赤羽　末吉／画

978-4-00-110577-3

むかしむかし、かにが浜辺で柿の種をひろいました。

かには喜んで庭に種をまき、せっせと世話をしました。

すると、柿がたくさん実をつけたころに、一匹のさるが

やってきて…。

子がにたちがさるに仕返しをする、「さるかに合戦」

のおはなし。リズミカルな語り口が楽しい一冊です。

む か し ば な し

世界や日本で昔から語り継がれてきた、いろいろな昔ばなし。
じっくり味わって読んでほしい、「昔ばなし」がテーマの絵本です。

　

　

　

３びきのやぎの名前はみんな「がらがらどん」。

ふとりたくて草を求めて丘を目指すけど、

３びきの前には大きな怪物

トロールが立ちふさがって…。

賢くて強いやぎたちとトロールとの戦いに

ワクワクする北欧の昔ばなし絵本です。

福音館書店
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10ぱんだ 3～4歳

岩合　日出子／ぶん　岩合　光昭／しゃしん

ことば・かず・うた

のら書店

978-4-8340-2282-7

978-4-905015-11-6

だいこんいっぽん、にんじんにほん、きゅうりさんぼん

……。にっこり笑ったやさいたちやさいがいっぱい

でてくる絵本です。切り絵で表現したシンプルな絵に

やさしい言葉で、たくさんのやさいの色や形が

よくわかります。やさいに親しみをもてるような

絵本なので、食育にもピッタリな一冊です。

さいとう　しのぶ／編・絵

たあちゃんが鏡の前で遊んでいると、
だるまさん、たぬきさん、おなべさん、
ふしぎなお友だちがたくさん飛び出してきました。
親子で一緒に懐かしのわらべうたを歌いながら
読める楽しい一冊！全７編のわらべうたが
楽譜もあわせて収録されています。

わらべうたであそびましょ！3～4歳

福音館書店

こぐま社978-4-7721-0172-1

らくらくきのぼり1ぱんだ。のはらでのんびり
2ぱんだ。みみをすます3ぱんだ…。
ページをめくるたびに、だんだんぱんだがふえてい
きます。10までかぞえられるかな？
ぱんだたちの一瞬の表情など、写真絵本ならではの、
その場の空気感が伝わってくる楽しい一冊です。

やさいだいすき 3～4歳

柳原　良平／作・絵

　

　

セカンドブック絵本
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これはのみのぴこ

きょだいなきょだいな

がちゃがちゃどんどん

 978-4-914985-01-1

こ と ば ・ か ず ・ う た

978-4-83-401242-2

978-4-8340-1024-4

楽しい音たち集まれー！
がちゃがちゃ。どんどん。かーんかーん。
身の回りでよく聞く音が、ことばになって、
色鮮やかな絵で表現されています。
おもしろい音の響きを目と耳で楽しみましょう！
声に出してくり返し読みたくなる音と遊ぶ絵本です。

福音館書店

元永　定正／さく

くり返し言葉をまねたり、数を数えたり、歌を歌ったり、
絵本で楽しみましょう。「言葉・数字・歌」がテーマの絵本です。

サンリード

谷川　俊太郎／作　和田　誠／絵

１ページ目には「これはのみのぴこ」、２ページ目には

「のみのぴこのすんでいるねこのごえもん」。

３ページ目、４ページ目は…？

ページをめくると登場する新しいキャラクターと

展開にくぎ付けです。

ことば遊びと早口ことば、どちらも楽しめます。

「あったとさ、あったとさ。」どんどん出てくる

きょだいなピアノや、きょだいなせっけん。

「あったとさ」ということばのくり返しと

迫力のある絵が楽しい一冊。

歌うように節をつけて読むとさらに楽しめます。

　

長谷川 摂子／作　降矢 なな／絵

　

　

福音館書店
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か が く え ほ ん

福音館書店978-4-83-402400-5

3～4歳

浜口 哲一／ぶん　杉田 比呂美／え

てのひらおんどけい

多田　多恵子／ぶん　堀川　理万子／え

まつぼっくりを見つけたよ。

雨の日、びっしょりしょんぼりまつぼっくり。

あさ見たら、すっかりはりきりまつぼっくり！

まつぼっくりの「びっくり」が満載の絵本です。

てじなの紹介もあるよ。まつぼっくりを見つけたら、

ぜひ試してみてね♪

どろだんご 3～4歳

たなか　よしゆき／ぶん
のさか　ゆうさく／え

泥あそび、だーいすき！今日は泥だんごを作って

みよう。どんなの作ってみたいかな。大きいのかな。

硬いのかな。ぴかぴか光る、きれいなのかな。地面を

掘って、水入れて、みんなでこねこねしてみよう。

だんごの形に泥を丸めて、土をさらさらまぶしたら…

ほら！誰の泥だんごが、一番すてき？

福音館書店

福音館書店

 978-4-8340-2581-1

978-4-8340-1834-9

びっくりまつぼっくり

　

　

「ここはつめたい、こっちはあたたかい」

てのひらが触る場所によって

温度が違うという小さくて大きな発見。

読み終わったあとにさわって確かめたくなる、

自分のてのひらから世界が広がっていくことが

実感できる絵本です。
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たんぽぽ

だれだかわかるかい？

おかしなゆきふしぎなこおり

978-4-591-13124-4

雪がしんしんと降る夜。次の日の朝、

外へ出てみると…。そこには、おかしな雪や、

ふしぎな氷の世界が広がっています。

パンケーキのようにふっくらとつもった雪や、

アイスモンスターたち。雪と氷がつくりだす、ふしぎで

美しい世界を写した、迫力あふれる写真絵本です。

ポプラ社

片平　孝／写真・文

なぜ？　どうして？　世の中は不思議なことがいっぱい！
実際にやってみたり楽しく学べる、「科学」がテーマの絵本です。

おそとでたんぽぽをみつけたら、この本をどうぞ。

身近なたんぽぽを、写実的に紹介する科学絵本です。

天気や時間で花が開いたりとじたり。

わたげは、どうやってできるのかな？根っこはどんな？

読んだらまた実物をさがして、

本のとおりになっているか、観察してみよう。

今森　光彦／ぶん・写真

トノサマバッタやカブトムシ、ちょっと珍しい

エダナナフシやハナアブなど、いろいろな虫の顔の

クローズアップ写真が次々登場します。

ユーモラスな表情にご注目！「ぼくがだれだかわかる

かい？」クイズのように楽しみながら、それぞれの虫の

特徴や生態も分かる迫力満点の写真絵本です。

福音館書店

福音館書店

978-4-8340-0470-0

978-4-8340-1283-5

平山　和子／ぶん・え　北村　四郎／監修

　

か が く え ほ ん
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