
 松本市中央図書館 資料ガイド 

テーマ：税を学ぶ 
 

１ 図書館の棚から探す 

中央図書館 ２階案内図  ※特集期間中、関連資料はミニ展示コーナーにまとめて設置しています。 

 

 

 

２ 蔵書検索機（インターネット）で調べる 

館内設置の検索機や、インターネット（パソコン・スマートフォン）から検索できます。 

https://opac.lib.city.matsumoto.lg.jp/WebOpac/webopac/index.do 

 

おすすめキーワード 

 税金   お金   税-歴史   社会保障   金利   財務   経済  

 

  

入口 

窓
口 階段 

階段 

階段 

WC 

WC 

ミニ展示 

棚 16 背ラベル 591 

家庭経済・経営 

本の案内窓口 

棚８背ラベル 336 

財務管理・税務、会計 

棚７背ラベル 333 

経済政策・国際経済 

 

PC席 

市決算書など 

棚８背ラベル 364 

社会保障 

 

棚８ 

背ラベル 338 金融・信託 

背ラベル 340 財政 

https://opac.lib.city.matsumoto.lg.jp/WebOpac/webopac/index.do


３ おすすめ資料 

資料の場所や利用状況は、QRコードから御確認いただくか、図書館職員へお尋ねください。 
※ 館外貸出できない資料も掲載されています。 

 

■基本・入門 

1 

 

『図解わかる税金 2026-2027 年版』 

芥川 靖彦／著 新星出版社 2026.5 

身近な税金のしくみと節税ポイントを解説。 

2 

 

『マンガと図解新くらしの税金百科 2026▷2027』 

納税協会連合会／編 納税協会連合会  2026.7 

くらしの中で遭遇する税の問題を題材にそのしくみや考え方をマンガと図で解説。 

3 

 

『図解いちばん親切な税金の本 26-27年版』 

高橋 創／著 ナツメ社 2026.7 

身近な税金のしくみから、知っておくと役立つ制度までを漫画や図を交えて解説。 

4 

 

『まさかの税金』 

三木 義一／著 筑摩書房 2025.1 

庶民が知っておきたい「税」知識を解説する面白税金問答。 

5 

 

『教養としての「所得税法」入門』 

木山 泰嗣／著 日本実業出版社 2026.7 

所得税法の考え方と課税の仕組みを事例とともに解説。 

6 

 

『よくわかる税法入門』 

奥谷 健／編著 有斐閣 2026.3 

人々の日常生活に深くかかわっている税法全体を分かりやすく鳥瞰する。 

7 

 

『租税法』 

岡村 忠生／著 有斐閣 2025.10 

法人税、消費税、手続法まで「租税」に関する基本的なルールと考え方を解説。 

8 

 

『すみません、金利ってなんですか?』 

小林 義崇／著 サンマーク出版 2026.2 

金利、預金、源泉徴収・年末調整、株などお金に関するあれこれを対話形式で解説。 

9 

 

『ストーリーでわかる 0歳からの税金』 

木山 泰嗣／著 青春出版社 2025.12 

人が一生で払う税金についてＡさんの人生をたどりながら基本的な考え方を解説。 

10 

 

『お金のしくみ見るだけノート』 

伊藤 亮太／監修 宝島社 2025.7 

人生に必要なお金の知識を、イラストを使い簡潔に紹介。 

11 

 

『大学 4 年間の財政学が 10 時間でざっと学べる』 

林 正義／著 KADOKAWA 2026.2 

知っているようで知らない行政のお金の仕組みを、現役・東京大学教授が解説。 

  



■実務・暮らし 

12 

 

『消費税 Q&A 大全』 

熊王 征秀／著 税務研究会出版局 2026.7 

経理実務上よくある消費税の質問や疑問について QA 形式で解説。 

13 

 

『はじめて出会う会計学』 

川本 淳／著 有斐閣 2025.12 

企業の決算書をみて会計情報を理解できるようになることを目標としたテキスト。 

14 

 

『最新会社の税金』  

武田 守／監修 三修社 2026.6 

法人税、消費税、所得税、青色申告、税務調査など実務上重要な税について解説。 

15 

 

『給与明細から学ぶお金のキホン』 

高橋 創／監修 日東書院本社 2026.9 

基本給・手当の仕組み、社会保険の全体像など給与明細からお金の基本を学ぶ。 

16 

 

『知って得する年金・税金・雇用・健康保険の基礎知識 2026 年版』 

榎本 恵一／著 三和書籍  2025.11 

暮らしに関わる法律・制度とそのお金を人生の節目ごとにまとめて解説。 

17 

 

『知れば知るほど得する税金の本[2025]改定新版』 

出口 秀樹／著 三笠書房 2025.12 

所得税、金融投資にかかる税金、相続など様々な税金について節税法を解説。 

18 

 

『現場で役立つ!社会保障制度活用ガイド 2026 年版』 

福島 敏之／著 中央法規出版 2026.3 

社会保障制度について、概要や利用の流れ、活用事例を解説。 

19 

 

『不動産の税金これだけガイド令和 8年版』 

全国宅地建物取引業協会連合会／編 中央経済社 2026.7 

不動産の税金について場面ごとに、図表を交えてわかりやすく解説。 

20 

 

『知らないと損する!「年収の壁」事典』 

加納 敏彦／著 きずな出版 2025.10 

2025 年に行われた税制と年金の大改正を正しく理解するための本。 

21 

 

『知りたいことがぜんぶわかる!相続・贈与の超基本』 

中村 麻美／編著 Gakken 2026.7 

相続の基本ルールから相続・贈与の節税テクニックまで、対話形式で解説。 

22 

 

『自分と家族の医療と介護のお金で損しない!』 

文響社 2026.1 

医療費・介護費の負担を減らす手続きについて Q&A形式で解説。 

23 

 『マンガと図解でよくわかる新 NISA & iDeCo & ふるさと納税』 

酒井 富士子／著 インプレス 2026.9 

「新 NISA」「iDeCo」「ふるさと納税」の仕組みと活用法を解説。 

  



■歴史・社会の仕組み 

24 

 

『税 起源・歴史・現在』 

スティーヴン・スミス／著 白水社 2026.4 

人類はいつから税と付き合ってきたのか。起源から経済的背景などを紹介。 

25 

 

『関税の世界史』 

大村 大次郎／著 宝島社 2026.1 

関税 4千年の歴史から革命、大恐慌、世界大戦といった世界史を読み解く。 

26 

 

『税の日本史』 

諸富 徹／著 祥伝社 2025.11 

財政学の第一人者が、税の歴史を経済成長や産業構造の変化と共に読み解く。 

27 

 

『消費税と政治』 

上川 龍之進／著 有斐閣 2025.12 

財政と民主主義の関係を考えるための一冊。 

28 

 

『なぜあなたは貧乏人のままなのか』 

辛坊 治郎／著 幻冬舎 2026.9 

賃金、物価、税金、円安…。家計の苦しさの背後にある日本経済の構造を読み解く。 

29 

 

『知らなかったでは済まされない経済の話』 

井堀 利宏／著 高橋書店 2025.6 

金利、消費税、社会保障の財源など、複雑な経済を分かりやすく対話形式で解説。 

30 

 

『税金はどこへ行くのか』 

田中 弥生／著 講談社 2026.8 

財政赤字を抱える日本の謎に包まれた税金の使われ方の実態を徹底解説。 

 

 

５ ウェブサイトで調べる 

31 

 

 

松本市の税金（くらしの情報） 

https://www.city.matsumoto.nagano.jp/life/1/2/ 

市のサイト。くらしに関わる様々な税に関する情報を得られる。 

32 

 

国税庁 税を考える週間 

https://www.nta.go.jp/about/introduction/torikumi/week/index.htm 

国税庁の取組紹介サイト。税の学習コーナー、手続きや日々の業務について紹介。 

 

 

作成：令和１０年２０月 

※ 掲載されている情報は作成日現在のものです。 

資料が見つからないときや、図書館にない資料の取寄せ・ 

リクエストについては、図書館までお尋ねください。 

 

〒390-0861 長野県松本市蟻ケ崎 2-4-40 

電話 0263-32-0099 Fax0263-37-1148 

Mail tosyokan@city.matsumoto.lg.jp 

https://www.lib.city.matsumoto.lg.jp/ 
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